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700 _ 845

Zajecta opiekuriczo - wychowawcze (w zalezno$ci od godzin pracy oddziatu - w grupach
laczonych). Zabawy samodzielne wg inwencji dzieci - ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych
dziect: porozumiewanie si¢ z dzie¢mi i z dorostymi, zgodne funkcjonowanie w zabawie

1w sytuacjach zadaniowych. Praca indywidualna, praca w kacikach zainteresowan, zabawa

ruchowa lub éwiczenia gimnastyczne.

845-030

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykéw i zachowari prowadzacych do
samodzielnosci, dbania o zdrowie, ksztattowanie czynnosci samoobstugowych. Wdrazanie
dzieci do utrzymywaniu fadu i porzadku, wyrabianie nawykéw higieniczno-kulturalnych
zwiazanych ze spozywaniem $niadania, trzymanie sztu¢céw, nakrywanie i sprzatanie po positku

oraz celebrowanie positkéw w tym ich komponowanie, praca dyzurnych w grupach starszych.

930_ 1()50

Kierowane zajgcia dydaktyczne, realizowane wg zalozen podstawy programowej, wspieranie
wielokierunkowej aktywnosci dzieci poprzez organizacje warunkéw sprzyjajacych nabywaniu
doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spolecznym i poznawczym jego rozwoju.

Zabawy swobodne wynikajace z zainteresowan dzieci.

1050 — 1150

Organizowanie pobytu dziect na $wiezym powietrzu (w ogrodzie przedszkolnym, na boisku,
w parku itp.) gry 1 zabawy ruchowe, zajecia sportowe, obserwacje przyrodnicze, prace
gospodatcze, porzadkowe itd.). Tworzenie warunkéw pozwalajacych na bezpieczna,
samodzielng eksploracje otaczajacej dziecko przyrody stymulujacych rozwdj wartosci oraz
poznawanie wartosci i norm odnoszacych si¢ do srodowiska przyrodniczego. Uczenie zasad
postgpowania warunkujacych bezpieczefistwo dziecka w budynku, w ogrodzie i poza terenem
przedszkola.

Tworzenie warunkéw doskonalacych motoryke duza dzieci oraz warunkéw zaspakajajacych
potrzebe ruchu poprzez zabawy zorganizowane i spontaniczne.

W przypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych - stworzenie warunkéw do

aktywnosci ruchowej w sali gimnastycznej.

1150 — 1230

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykoéw i zachowant prowadzacych do
samodzielnosci, dbania o zdrowie, ksztattowanie czynnosci samoobstugowych. Wdrazanie
dzieci do utrzymywaniu tadu i porzadku, wyrabianie nawykéw higieniczno-kulturalnych
zwigzanych ze spozywaniem obiadu, trzymanie sztué¢cow, nakrywanie i sprzatanie po positku

oraz celebrowanie positku w tym komponowania, praca dyzurnych w grupach starszych

1230 — 1415

Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykéw 1 zachowan prozdrowotnych —
zapewnienie dzieciom réznych form relaksu w sali i w ogrodzie.

Gry 1 zabawy dydaktyczne wspomagajace rozwéj umystowy dziecka, gry badawcze, zabawy
w kacikach zainteresowan.

Zajecia muzyczne, plastyczne, jezykowe, teatralne rozwijajace uzdolnienia dzieci.




Gry 1 zabawy ruchowe wspomagajace rozwoj ruchowy.
Zabawy wspomagajace rozwoj emocjonalny i spoleczny dziecka.

Zajecia indywidualne lub grupowe wg pottzeb.

1415 1500

‘Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykéw i zachowan prowadzacych do
samodzielnodci, dbania o zdrowie, ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych.

Wdrazanie dzieci do utrzymywaniu tadu i porzadku, wyrabianie nawykéw higieniczno-
kulturalnych zwiazanych ze spozywaniem podwieczorku, trzymanie sztuécéw, nakrywanie
i sprzatanie po positku oraz celebrowanie positku w tym komponowanie, praca dyzurnych

w grupach starszych.

1500 _ 1700

Zabawy swobodne, rozmowy indywidualne, praca indywidualna i grupowa, zajecia opiekuficzo-
wychowawcze (w zaleznosci od godzin pracy oddzialu w grupach laczonych).

Zajecia muzyczne, plastyczne, jezykowe, teatralne. Zabawy wspomagajace rozwdj ruchowy
emocjonalny i spoteczny dziecka.

Tworzenie warunkow sprzyjajacych spontanicznej aktywnosci dzieci, dostarczanie przykladéw
1 rozwigzywanie sytuacji konfliktowych na zasadzie kompromisu i akceptacji potrzeb innych
os6b. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeb
tworzenia relacji osobowych w tym z innymi dzie¢mi z réznych grup przedszkolnych.
Integracje spolecznosci przedszkolnej poprzez prace w grupach taczonych.

Gry 1 zabawy ruchowe ( roéwniez w ogrodzie przedszkolnym).

800 _ 1400

W r6znych grupach wiekowych otganizowanie zaje¢ dodatkowych zgodnie z potrzebami i
mozliwosciami psychofizycznymi dziecka oraz arkuszem organizacyjnym pracy przedszkola w
danym roku szkolnym.

Prowadzenie zaje¢ kierowanych wspierajacych wielokierunkows aktywno$¢ rozwojows dziecka
w odniesientu do wielu sfer aktywnosci: mowy, ruchu, $piewu, muzyki, tarica, teatru, plastyki
oraz rozbudzenie zainteresowan dziecka jezykiem nowozytnym i checi poznawania innych

kultur.

W trosce o optymalny rozwdj dzieci obowiazkiem nauczycieli jest prowadzenie indywidualnych obserwacji
1 diagnoz pedagogicznych majacych na celu poznanie mozliwosci potrzeb rozwojowych wychowankéw

zgodnie z ich indywidualng linia rozwoju oraz systematyczne informowanie rodzicéw o postepach dzieci.

Zgodnie z zapisami dotyczacymi zadaf przedszkola w podstawie programowe;j
nauczyciele organizujg zaj¢cia wspierajace rozwoéj dziecka wykorzystujac do tego kazdg sytuacje
i moment pobytu dziecka w przedszkolu czyli tzw. zajecia kierowane i niekierowane.
Bardzo waznym elementem jest zabawa samodzielna, a wszystkie do§wiadczenia dzieci ptynace
z organizacji pracy przedszkola s3 efektem realizacji programu wychowania przedszkolnego, tym
samym podstawy programowej.




