Mamy tylko jednq Ziemie,
a jej przysztos¢ zalezy od kazdego,
na pozér niewielkiego, ludzkiego dziatania,
zalezy od kazdego z nas.
Florian Plit

OD NAJMLODSZYCH LAT
7. EKOLOGIA ZA PAN BRAT

Dzielnicowy program edukacji ekologicznej

DBAJMY O NASZA PLANETE !




Wstep

Swiat przyrody jest fascynujacy, piekny i tajemniczy. Dostarcza nam on pozytywnych
emocji oraz wzbudza zainteresowanie 1 podziw, wcigz odkrywamy go na nowo.
Obcowanie z przyroda daje spokoj, co jest pewnym rodzajem terapii i dlatego
juz od najwczesniejszych lat zycia czlowieka nalezy tak ksztaltowac jego sposdb myslenia
i zachowania, aby umiat o nig zadbaé. W czasach gwaltownych zmian oraz szybkiego
rozwoju cywilizacji pojecia: ekologia, edukacja ekologiczna, ochrona $rodowiska nabieraja
coraz wiekszego znaczenia. Zanieczyszczone powietrze, woda, gleba, obumierajace drzewa,
gingce zwierzeta — ,,wotaja o pomoc”. Problem ten dotyczy wszystkich mieszkancow naszej
Ziemi, dlatego tez ochrona $srodowiska przyrodniczego jest konieczno$cig.

Dziecko w wieku przedszkolnym wchodzi w aktywne relacje ze swoim spotecznym
1 przyrodniczym Srodowiskiem, nawigzuje zywy 1 silny kontakt z przyroda,
Dlatego od najwcze$niejszych lat nalezy rozpocza¢ juz ksztaltowanie wlasciwej postawy
cztowieka wobec Srodowiska. Poznawanie przyrody, przezywanie jej pigkna i bogactwa,
stwarzanie warunkow bezposredniego kontaktu z nig zapewnia dziecku bio-spoteczny rozwo;j.
Nalezy dostarcza¢ mu mozliwosci poznawania przyrody poprzez aktywny i1 bezposredni
kontakt z nig 1 jej zjawiskami. Przedszkolak powinien obserwowac, badac, eksperymentowac.
Dzigki temu stosunek dziecka do obiektow przyrodniczych, ekosystemow stanie si¢ bardziej
osobisty. Edukacja z zakresu ochrony oraz ksztaltowania srodowiska cztowieka powinna wiec
stanowi¢ sktadowa czg$¢ dziatalnosci dydaktyczno —wychowawczej nauczyciela i rodzicow.

Pracujac w parciu o program ekologiczny ,,0d najmlodszych lat z ekologia za pan
brat", mamy mozliwos¢ wprowadzi¢ dzieci w $wiat najblizszego nam $rodowiska
przyrodniczego. Program powinien zainspirowaé nauczycieli do stosowania nowatorskich
form i1 metod pracy, a takze integrowania poszczegélnych obszarow edukacyjnych.
Tematy oraz sposoby realizacji programu maja przede wszystkim pobudzi¢ dzieci
do samodzielnego dzialania, poszukiwania i myslenia. Gtéwnym zadaniem podczas realizacji
treSci zawartych w tym programie jest, aby potrzeba poznania wynikata z zainteresowania
samego dziecka. Poznawanie $wiata za pomocg dzialania i zmystow jest dla niego sprawa
naturalng. Gdy w wieku przedszkolnym wpoimy dzieciom umitowanie przyrody, to bedzie im

ono towarzyszy¢ w ciggu calego zycia.




Zalozenia programu

Dzieci sg aktywnymi obserwatorami tego, co si¢ wokoét nich dzieje 1 nie maja jeszcze
wyksztalconych ztych przyzwyczajen. Nabywanie przez dziecko §wiadomosci ekologicznej,
odpowiedzialnego dzialania na rzecz ochrony i poprawy S$rodowiska cztowieka, wymaga
systematycznego i1 celowego dziatania nauczyciela.

Program ,,Od najmlodszych lat z ekologia za pan brat" przeznaczony

jest dla dzieci w wieku 5-6 lat, uczeszczajacych do wolskich przedszkoli w roku szkolnym
2020/2021.
Zawarte w programie tresci zostaly podzielone na propozycje/tematyke dziatan planowanych
w kolejnych miesigcach. Moga by¢ one jednak realizowane w dowolnej kolejnosci
i modyfikowane przez nauczycieli, ktérzy zechca wnie$¢ do niego wlasne pomysty.
Nalezy umozliwi¢ dzieciom, na réznych poziomach, poszerzanie i poglgbianie wiadomosci
zgodnie z ich wzrastajacymi mozliwosciami intelektualno — percepcyjnymi. Dobiera¢ metody
i formy w taki sposob, aby zajecia i podejmowane dzialania byly ciekawe, pobudzaty
do myslenia, poszukiwania, a przede wszystkim do dzialania.

Zatozenia oraz proponowane dziatania w programie ,,Od najmlodszych lat
z ekologia za pan brat" s3 zgodne z podstawg programowa wychowania przedszkolnego

zawartg w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.

Cele gléwne:
e Rozbudzanie u dzieci zainteresowan przyrodniczych; dostrzeganie i1 poznawanie
pigkna otaczajacej nas przyrody;
o Ksztaltowanie 1 podejmowanie dziatan na rzecz ochrony S$rodowiska w tym
ksztattowanie postawy ekologicznej;
e Poszerzenie oferty dydaktycznej wolskich oddziatow przedszkolnych;

¢ Integrowanie wolskich srodowisk o§wiatowych.

Cele szczegolowe programu:
e Uswiadomienie znaczenia i pickna otaczajgcego srodowiska naturalnego;
e Zdobywanie, poglebianie i utrwalanie wiadomosci na temat zycia roslin i zwierzat;
e Rozwijanie poczucia troski i odpowiedzialno$ci o obecng i przyszla jakos¢ zycia
(stan $rodowiska przyrodniczego) na Ziemi;
e Aktywne uczestnictwo w poznawaniu przyrody poprzez bezposrednig obserwacje,

eksperymentowanie, poszukiwanie; formutowanie wnioskow i spostrzezen;




e Zapoznanie z przyczynami i skutkami zanieczyszczenia srodowiska (wod, powietrza,
gleby);

e Zapoznanie z zasadami i sposobami ochrony $srodowiska przyrodniczego (i rozumienie
koniecznosci ich przestrzegania);

e Wiaczanie w akcje i1 dziatania proekologiczne;

e Ksztaltowanie wilasciwych nawykow (oszczedzanie wody, energii, segregowanie
odpadow — w celu recyklingu, itp.);

e Wdrazanie do podejmowania dzialan ekologicznych w najblizszym otoczeniu
1 we wlasnym zyciu;

e Stwarzanie mozliwosci oddzialywania poprzez edukacje dzieci na inne osoby
(cztonkow rodzin dzieci, innych ludzi);

e Poszerzanie zasobu stownictwa o znaczeniu przyrodniczo-ekologicznym;

e Wdrazanie do wyrazania swojego rozumienia $wiata, zjawisk 1 rzeczy znajdujacych
si¢ w najblizszym otoczeniu za pomocg komunikatow werbalnych i1 pozawerbalnych:
tanca, ruchu, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych;

e Wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka.

Warunki realizacji programu:
Zajecia z edukacji ekologicznej powinny odbywacé si¢ cyklicznie - jeden raz

w tygodniu (w wyznaczonym na stale dniu).

Formy i metody realizacji programu:

e Zadania praktyczno-badawcze (sadzenie i pielegnacja roslin — np. w kaciku
przyrody w sali, ogrodzie przedszkolnym);

e Gry i zabawy dydaktyczne w terenie;

e Wyjscia i wycieczki (park, las, rézne instytucje np. Muzeum Jezdziectwa
i Lowiectwa);

e Organizowanie spotkan z ekspertami (przedstawicielami instytucji), ktorych praca
zwigzana jest ze srodowiskiem przyrodniczym i jej ochrong;

e Przekazy literackie: opowiadanie, wiersze itp.;

e Zabawy tematyczne, dydaktyczne, badawcze, eksperymenty;

e Pogadanki, dyskusje, ,,burza mozgow”;




Zabawy 1 zaj¢cia o tematyce przyrodniczej i ekologicznej z wykorzystaniem
srodkéw multimedialnych (filmy, tablica interaktywna, réznego rodzaju programy
komputerowe, magiczny dywan - podloga interaktywna, itp.);

Zabawy z piosenka o tresci ekologicznej, przyrodniczej;

Udzial w ogdlnopolskich akcjach i dziataniach na rzecz ochrony $rodowiska,
Promowanie przez przedszkola dziatan na rzecz ochrony $rodowiska np. poprzez
przygotowywanie i prezentacje przedstawien o tresci przyrodniczej i ekologicznej;
(np. dla dzieci z innych przedszkoli szkot, rodzicow);

Przygotowywanie i umieszczanie w widocznych miejscach tzw. EKO — plakatow,
stworzenie EKO — kacikow/ EKO- tablic;

Przygotowywanie konkursow dla dzieci o tematyce przyrodniczej i ekologicznej;
Spotkania, warsztaty, szkolenia dla nauczycieli realizujacych program;

Fotorelacje placowek z realizacji programu na stronach Urzedu Dzielnicy Wola
oraz wlasnych;

Realizacja projektu badawczego ,,Ekologia”;

Zorganizowanie wewnatrzprzedszkolnych konkursow dla dzieci i rodzicow:
plastycznych, recytatorskich, wokalnych w dowolnym terminie (do wyboru);
,Ekologiczna choinka” w Urzedzie Dzielnicy Wola — ekologiczne ozdoby

choinkowe przygotowane przez dzieci z wolskich placowek oswiatowych;

,,» EK0O —moda na Balu Ekologa” — Powitanie Wiosny w OSIR;

Dzielnicowy Konkurs Plastyczny ,,Co$ ciekawego z materiatu odpadowego” —
kwiecien 2021;

,Dzieh Wolskiego Ekologa” — rejonowe zabawy terenowe podsumowujgce
realizacj¢ calorocznych dziatan (dyplom, odznaka ,,Wolski Ekolog”)

21 maj 2021 .




Proponowane dziatania/tematyka

Termin
realizacji

Organizowanie w salach stalych kacikéw przyrodniczych z eksponatami
przyrody ozywionej i nieozywionej, dostosowanymi do aktualnej pory
roku lub omawianych z dzie¢mi tematow;
Gromadzenie literatury o tematyce przyrodniczej, przyrzadow do zabaw
1 dziatan badawczych (np. lupy, pipety, menzurki itp.);

Segregowanie z dzie¢mi odpadow zgodnie z aktualnymi zaleceniami;

Caly rok

szkolny

Spacer w najblizszej okolicy przedszkola w celu obserwacji
1 poszukiwania pojemnikéw do recyklingu;

Udzial w ogélnopolskiej akcji SPRZATANIE SWIATA (24 wrzesnia) -
porzadkowanie ogrodu przedszkolnego i najblizszej okolicy;

Utworzenie wspdlnie z dzie¢mi ,,KODEKSU — MALEGO EKOLOGA”
— prawa 1 obowigzki;

Organizowanie w przedszkolu zbiorki np. makulatury, baterii, zakrgtek
itp.;

Utworzenie w ogrodzie przedszkolnym KOMPOSTOWNIKA -
wykorzystywanie odpaddéw organicznych;

Organizowanie zabaw i zaje¢ plastycznych z wykorzystaniem surowcow
wtornych;

Wrzesien

Spacery i wycieczki po najblizszej okolicy przedszkola — obserwacja
jesiennej przyrody;

Gromadzenie w kacikach przyrody tzw. ,,Darow Jesieni” (dary lasu,
warzywa, Owoce);

,Zdrowie na talerzu” — zajecia kulinarne z wykorzystaniem sezonowych
warzyw lub owocow;

Wykorzystywanie materiatu przyrodniczego do zaje¢ dydaktycznych
wg pomystu nauczyciela (np. prac plastycznych, zabaw
matematycznych — przeliczanie, porownywanie, klasyfikowanie, zabaw
muzyczno-rytmicznych itp.);

Spacer do parku, lasu — =zapoznanie z zasadami wlasciwego
zachowywania si¢ w parku, lesie;

Obchody Swieta Drzewa (10 pazdziernika) — np. posadzenie drzewka
w ogrodzie przedszkolnym;

Pazdziernik

Znaczenie laséw 1 drzew w zyciu zwierzat i1 ludzi;

,Lasy w niebezpieczenstwie!” — zapoznanie ze sposobami ochrony
drzew; Eksperyment ,,Jak powstaje papier czerpany?”’;

Las — dom ptakow 1 zwierzat - przygotowania zwierzat do zimy;

Udzial w zajeciach o tematyce przyrodniczej 1 ekologicznej
organizowanych przez rézne instytucje np. w Muzeum Jezdziectwa
1 Lowiectwa;

Parki, rezerwaty — wyjasnienie poje¢; zapoznanie z wybranymi
chronionymi gatunkami roslin i zwierzat;

Listopad




e Spacery w najblizszej okolicy przedszkola — obserwacja zmian
zachodzacych w zimowym krajobrazie;

e Podejmowanie dziatan na rzecz pomocy zwierzetom:

e ,Poznajemy gosci zimowej stotowki” — poznanie ptakow
zimujacych  w Polsce, zaktadanie karmnikow; dokarmianie ptakow
podczas ztych warunkow atmosferycznych;

e Organizacja zbiorki karmy i potrzebnych rzeczy dla zwierzat
ze schronisk;

e ,.Choinka dla zwierzat” — wycieczka do Puszczy Kampinoskiej;

e _FEkologiczna choinka” — wykonanie o0zdoéb choinkowych
z naturalnych surowcoOw (lub wtoérnych);

Grudzien

»Skad bierzemy prad?” — poznawanie zrodet pozyskiwania energii
1 rodzajow elektrowni;

Zasady oszczedzania energii (np.: ciepto — zakrgcanie kaloryferow
podczas wietrzenia, energia $wietlna - uzywanie energooszcz¢dnych
zarowek, wylaczanie urzadzen na tzw. standy (czuwaniu);
fotowoltanika, paliwo ekologiczne — z odpadéw, odlgczanie z kontaktow
zbednych urzadzen elektrycznych, o§wietlanie wybranych miejsc na
czujniki tzw. fotokomorki itp.);

,Energia w naszym przedszkolu” — spacer po pomieszczeniach
przedszkolnych w poszukiwaniu urzadzen dziatajacych na prad;
wdrazanie do poszanowania energii elektryczne;;

Teatrzyk cieni — eksperymentowanie ze $wiattem;

Styczen

,Woda w réznej postaci” - zapoznanie z réznymi stanami skupienia
wody ($nieg, 16d, para, ciecz); doswiadczenia ze $niegiem, lodem -
zwrdcenie uwagi ha zanieczyszczenia;

,Komu i do czego potrzebna jest woda?”” — poznawanie znaczenia wody
w zyciu cztowieka, roslin 1 zwierzat;

,Dlaczego pada deszcz?” - poznanie obiegu wody w przyrodzie.
Wyjasnianie pojgcia ,.kwasny deszcz” 1 jego negatywnego skutku;
,,Chore rzeki i jeziora” - zapOznanie z przyczynami zanieczyszczenia
wod i sposobami jej ochrony oraz jej oczyszczania;

,Kacik matego badacza” — zabawy badawcze z woda (rozpuszczanie
r6znych substancji w wodzie, barwienie wody, parowanie i skraplanie,
,,c0o pltywa, co tonie”, krystalizacja soli i cukru itp.);

Zabawy na $niegu i lodzie — przestrzeganie bezpieczenstwa zabaw;
,»0szczedzamy wod¢” —  poznanie sposobOw  oszczedzania,
projektowanie plakietek, umieszczanie ich przy kranach w przedszkolu
i domu;

Luty

Swiatowy Dzien Dzikiej Przyrody (3 marca);

,,W poszukiwaniu wiosny” — spacery w najblizszej okolicy, obserwacja
przyrody;

,Wiosna na parapecie” — zatozenie hodowli ro$lin: siane rzezuchy,

Marzec




owsa, kwiatow, sadzenie cebuli itp.; pielegnacja oraz obserwacja
wzrostu ro$lin;

,Czego do zycia potrzebuje roslina?” — eksperymenty i do§wiadczenia
z wodg 1 $wiatlem;

Obchody Pierwszego Dnia Wiosny - przygotowanie ,,EKOLOGICZNEJ]
MARZANNY” (z odpadow, surowcow wtornych);

Miedzynarodowy Dzieh Ptakow (1 kwietnia) - poszukiwanie
1 obserwacja ptakow w ogrodzie przedszkolnym, poznanie wygladu
1 nazw wybranych ptakoéw, ich zwyczajow, jesienne migracje, wiosenne
przyloty, budowanie gniazd; rysowanie, malowanie, konstruowanie
ptakoéw wg pomystow dzieci itp.);

» Co to jest gleba?” — wyjasnienie pojecia; Komu 1 do czego jest
potrzebna? — burza mozgow;

,Zanieczyszczenia gleby i sposoby jej ochrony” — pogadanki, prelekcije,
filmy itp.;

Prace w ogrodzie przedszkolnym: sianie i sadzenie kwiatow, warzyw
na wyznaczonych rabatach i klombach — pielegnacja i obserwacja
wzrostu ro$lin;

Obchody Miedzynarodowego Dnia Ziemi (22 kwietnia) — udziat w akcji
»,GODZINA DLA ZIEMI” - przygotowanie 1 umieszczenie
w widocznych miejscach plakatow informujacych o organizowanej
akcji;

Wystawka prac z okazji obchodéw Dnia Ziemi,

Kwiecieh

Zabawy w plenerze — obserwacje przyrodnicze (z wykorzystaniem lup)
owadow, roslin;

Dzien Niezapominajki — 15 maja;

,,Co to jest powietrze?” — poszukiwanie odpowiedzi;

»Szukaj wiatru w polu” - zabawy z wiatrem, eksperymenty,
doSwiadczenia;
,Chore powietrze” — zapoznanie z przyczynami zanieczyszczenia

powietrza i sposobami jego ochrony;

Maj

Dzien Ochrony Srodowiska (5 czerwca);

Wycieczka catodniowa do gospodarstwa agroturystycznego (lub innego
miejsca przyrodniczego) - poznawanie zwierzat hodowanych na wsi
oraz wyrobow z wilasnej ekologicznej hodowli; zabawy na tonie natury;
»Eko piknik” z udzialem rodzicow z okazji Dnia Dziecka, Swigta
Rodziny itp.

Czerwiec




Obszar ewaluacji:

Ewaluacja pozwoli sprawdzi¢ czy zamierzone cele zostaty osiggnigte i czy podjete
dziatania przyniosty zamierzone efekty. Pozwoli to na wyciggniecie wnioskow
oraz kontynuowanie i poszerzanie dziatan. W celu sprawdzenia skuteczno$ci i przydatno$ci
realizacji programu dane do ewaluacji beda pozyskiwane poprzez:

- sprawozdania z placowek;

- biezace fotorelacje z podjetych dziatan.




